PRE-REQUISITOS PARA ASISTIR

Los pre-requisitos para poder participar fueron establecidos junto con Mingyur Rinpoche. Te pedimos que
los respetes. iGracias!

del 7 al 10 de junio de 2024
Retiro «La cancion de realizacion de Tilopa: Estabilizando el reconocimiento del mahamudra»

Opcidn 1: Haber asistido a un retiro de El Sendero a la Liberacién del nivel 2 de Tergar con Mingyur
Rinpoche o Khenpo Kunga(no se requiere haber completado los requerimientos de practica
correspondientes para participar en este evento).

Opcidn 2: Haber recibido la transmision del ngondro e instrucciones de «senalamiento directo ala
naturaleza de la mente» por un sostenedor calificado del linaje, y tener al menos cinco anos de practica
reqular de meditacién.



