
TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

Die Teilnahmevoraussetzungen wurden in Absprache mit Mingyur Rinpoche festgelegt. Wir bitten 
euch, sie zu beachten. Vielen Dank!

07. - 10. Juni 2024
Tilopas Lied der Verwirklichung: Die Erkenntnis von Mahamudra festigen

Option 1: Teilnahme an einem Pfad der Befreiung (POL), Level 2 Retreat von Tergar mit Mingyur 
Rinpoche oder Khenpo Kunga. (Es ist NICHT erforderlich, dass man die damit verbundenen 
Praxisanforderungen erfüllt.)

Option 2: Erhalt der Ngöndro-Übertragung sowie aufzeigende Belehrungen über die Natur des 
Geistes von einem qualifizierten Linienhalter und mindestens fünf Jahre lang regelmäßige 
Meditationspraxis


