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PREREQUISITES TO ATTEND 

The requirements for participation were set in consultation with Mingyur Rinpoche. 
In turn, we ask that you honor them. Thank you! 

 

September 18-21, 2026 (Restream September 19-22, 2026) 

Path of Liberation Level 3 and 4: Spontaneous Presence & Self-Liberation 

 

To have attended Path of Liberation Levels 1 and 2 and completed the associated 
practice requirements. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://tergar.app.box.com/s/ctt6dkvc4l5sbikyw1gcj8mpz24lkbqh
https://tergar.app.box.com/s/ctt6dkvc4l5sbikyw1gcj8mpz24lkbqh


参加资格要求 

所有报名要求皆与明就仁波切协商确定。反过来，我们 

希望您能尊重他们。感谢您的合作! 
 

2026 年 9 月 18-21 日 

「解脱道」三阶和四阶：任运自解脱 

 

已参加过「解脱道」一阶和二阶课程，并且已经完成所有的相关修持功课。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tergar.app.box.com/s/jbgyhxgiue48rmpo8p5ocyq8mrqxmnxb


PRE-REQUISITOS PARA ASISTIR 

Los pre-requisitos para poder participar fueron establecidos junto con Mingyur 
Rinpoche. 

Te pedimos que los respetes. ¡Gracias! 
 

Del 18 al 21 de septiembre de 2026 

Presencia espontánea y Autoliberación: El Sendero a la Liberación 3 y 4 

 

Pre-requisitos para asistir: Haber asistido a los niveles 1 y 2 de El Sendero a la 
Liberación y haber completado los requisitos de práctica correspondientes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tergar.app.box.com/s/k2vhfr47pqfu7pp4mkoqywnuxqi2ofsz


PRÉREQUIS POUR PARTICIPER 

Les conditions requises pour participer ont été fixées en consultation avec Mingyur 
Rinpoché. Nous vous demandons donc de les prendre en considération. Merci 

d’avance! 
 

Du 18 au 21 septembre 2026 

Voie de la libération, niveaux 3 & 4 : La présence spontanée et L'auto-libération 

 

Avoir participé aux niveaux 1 et 2 de la Voie de la libération et avoir complété les 
prérequis associés à la pratique. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tergar.app.box.com/s/hhyfo4t0hsvwnhejd7sudsyqmhk6baft
https://tergar.app.box.com/s/hhyfo4t0hsvwnhejd7sudsyqmhk6baft


TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

Die Teilnahmevoraussetzungen wurden in Absprache mit Mingyur Rinpoche 
festgelegt. Wir bitten euch, sie zu beachten. Vielen Dank! 

 

Vom 18. bis 21. September 2026 

Pfad der Befreiung Level 3 & 4 Retreat: Spontane Präsenz und Selbstbefreiung. 
 

Teilnahme am Pfad der Befreiung Level 1 und 2 und Abschluss der damit 
verbundenen Praxisanforderungen. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tergar.app.box.com/s/h2br9t1so9b7vrqqynazafy9ow2tjrtc


PRÉ-REQUISITOS PARA PARTICIPAR 

Os requisitos para participação foram definidos em consulta com Mingyur Rinpoche. 
Por isso, pedimos que você os cumpra. Obrigado! 

 

18 a 21 de setembro de 2026 

Caminho da Liberação Níveis 3 e 4: Presença Espontânea e Autoliberação 

 

Ter participado dos níveis 1 e 2 do Caminho da Liberação e concluído os requisitos 
de prática correspondentes. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tergar.app.box.com/s/r6w9vmb9277tj9d24aa857lsytw8nqvo
https://tergar.app.box.com/s/r6w9vmb9277tj9d24aa857lsytw8nqvo


ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ 

Требования к участникам были согласованы с Мингьюром Ринпоче. Мы 
просим вас уважать их. Спасибо! 

 

18-21 сентября 2026 г. 

Путь освобождения, уровни 3 и 4. Спонтанное присутствие и 
самоосвобождение 

 

Прохождение 1 и 2 уровней «Пути освобождения» и выполнение 
соответствующих требований по практике. 
 

https://tergar.app.box.com/s/9231dqghqi1liofkk63l5d79nl9nyu1d

